Seminarwoche 18.8.-28.8.2010

Unser Seminarhotel GAIA OASIS Resort, Bali

An der idyllischen und urspriinglichen Nordkuste Balis in
der Ortschaft Tejakula liegt abseits des Touristenrummels
unser Seminarhotel GAIA OASIS Resort direkt am
Indischen Ozean. Die individuell eingerichteten
Bungalows sind als Einzel,- Doppel-, und Dreibettzimmer
verfugbar. Sie sind mit einem Open Air Bad, einer
Kochnische und einer Terrasse mit Meerblick
ausgestattet. Zur Anlage gehoéren der SPA Bereich, eine
Meditationshalle und ein Restaurant direkt am Meer
gelegen mit ausgezeichneter vegetarischer Kiche und
Fisch. Tagstuber stehen |hnen unbegrenzt Wasser, Tee,
Kaffee und frisches Obst zur Verfiigung. Fir Entspannung
sorgen weiterhin ein Pool sowie einheimische
Tanzvorfuhrungen. Die Nord-
kiste bietet Schnorchlern und
Tauchern unvergessliche Unter-
wassererlebnisse. Schnorcheln
ist vom Hotel aus moglich,
Tauchen wenige Kilometer
entfernt. Die GAIA OASIS ist ein
einzigartiger Ort fur Selbsterfahrung und Personlichkeits-
entwicklung. Weitere Informationen uber das
Seminarhotel unter www.gaia-oasis.de

Seminarablauf

Morgenmeditation

Gefluhrte Atemsitzungen
Trommeltrance
Mentalfeldtechniken

Arbeit mit dem inneren Kind
Systemische Familienarbeit
Chakrenarbeit
Kérperwahrnehmung
Ausflige zu besonderen Orten

Seminarleitung

Durch unsere haufigen Aufenthalte auf Bali und den Bau
unserer Hotelanlage Holiway Garden haben wir die Insel
kennen und lieben gelernt. Wir méchten lhnen nicht nur
das Seminar, sondern auch etwas von der faszinierenden
Atmosphare der Insel und Ihrer Bewohner n&her bringen.

Maria Dorr

Feng Shui Beraterin

und Ausbilderin,
Gruppenleitungsausbildung,
Atem- und Energiearbeit

Stefan DoOrr

Dipl. Betriebswiirt,
Baubiologe, Kinesiologe,
psychologischer Berater ,
Systemische Aufstellungen,
Ausbildung in spiritueller
Therapie und Schamanismus

Information und Anmeldung:
Lebens(t)raumkonzepte
Maria und Stefan Dorr
Stockwiesstr. 14

66265 Heusweiler

Tel./Fax. 06806-843478
www.lebensraumkonzepte.de
info@lebensraumkonzepte.de
www.holiway.net
office@holiway.net

Bali Healing

Urlaub plus

Seminar

Innere Ruhe und zu
sich selbst finden

auf Bali, der ,,Insel der
Gotter und Damonen“

10.8.-28.8.2010


http://www.lebensraumkonzepte.de/
mailto:info@lebensraumkonzepte.de
http://www.holiway.net/
mailto:office@holiway.net
http://www.gaia-oasis.de/

Wo Himmel und Erde sich beriihren ...

T—

An kaum einem anderen Ort der Welt sind Spiritualitat
und Alltag so ineinander verwoben wie auf Bali. Dieser
einzigartige Einklang zwischen Himmel, Erde und Mensch
sowie die tiefe Verbundenheit mit der Schoépfung
machen Bali zu einem natirlichen Ort der Kraft und des
Friedens. Lassen Sie sich entfiihren in diese einzigartige
heilende Atmosphare mit Duft von Raucherwerk und
Bluten, fernab von unserer hektischen westlichen Welt.
Erleben Sie die Schénheit der balinesischen Tanzerinnen,
die Faszination des Kecek Tanzes der Manner,
beeindruckende hinduistische Tempelanlagen, traum-
hafte Landschaften und lUberaus herzliche Gastgeber.

Kommen Sie zur Ruhe und hoéren Sie in sich hinein.
Erforschen Sie Ihren inneren Wesenskern. Wir bieten Ihnen
hierzu die Maoglichkeiten innerhalb des Seminars durch
den Einsatz gezielter Techniken wie: Meditation, Trance-
Reisen, Singen, Tanzen, Trommeln, Atemsitzungen und
weiteren Methoden aus dem NLP. Sie lernen sich selbst
ein Stiick naher kennen und wir helfen Ihnen mit Angsten
und Mustern besser umzugehen. Wir wollen aber auch
lachen und frohlich sein. Das Gaia Oasis Resort im
urspriinglichen Norden Balis bietet uns hierzu den idealen
Rahmen.

... finden Sie Ruhe, Frieden und Erholung

Wahrend des Aufenthaltes bieten wir |hnen je nach
Bedarf zur Bearbeitung personlicher Probleme
kinesiologische Einzelsizungen nach Dr. Klinghardt an.
Die Einzelsitzungen kosten 60 Euro und sind nicht im
Seminarpreis enthalten.

Zwischen dem Seminar- und Urlaubsprogramm bleibt
Ihnen genigend Zeit und Raum zur persdnlichen
Gestaltung und eigenen Entspannung wie Wellness im
hoteleigenen SPA, Sonne, Strand oder was Ihnen sonst
einfallt.

Optional bieten wirim Vorfeld des Seminars unter
unserer Reiseleitung eine Urlaubswoche an. Dabei
mochten wir lhnen Land, Leute und Tradition der Insel
néaher bringen.

Stornierungen

Bis Ende Mé&rz 2010 kostenlos.

Ab 01. April bis 15. Mai 200 €,

danach 500 € (oder Sie stellen eine Ersatzperson)

Bei Nichterscheinen oder vorzeitigem Verlassen ist die
volle Kursgebuhr fallig. Wird die Reise vom Veranstalter
abgesagt, werden geleistete Zahlungen in voller Hohe
zuruckerstattet. Flugtickets kbnnen von uns nicht erstattet
werden

Partnerreisebiro Pauli

Tel. 06806-9514418
Saarbrtcker Str. 109
66292 Riegelsberg

eMail: info@reisebuero-pauli.de

Buchungsbedingungen

Ihr Reisepass muss mindestens noch 6 Monate gultig sein.
Sie sind fur sich selbst verantwortlich und bestatigen mit
lhrer Anmeldung, dass Sie physisch und psychisch
gesund sind. Es gibt keine Impfvorschriften (kein Malaria
Gebiet).

Preis Seminarwoche 18.-28.8.2010

e Seminarwoche 10 Nachte all inklusive.

e Ausflige, Seminarprogramm, 1 x balinesische
Massage, balinesischer Tanzabend:
Doppelzimmmer 995,- € pro Person, EZ-Zuschlag:

120,-€

e ohne Seminarteilnahme reduziert sich der Preis

um 300,- €

e Nicht enthalten im Reisepreis sind: Transferkosten
Gaia Oasis — Flughafen ca. 35,-€ p.Pers. sowie
Visagebuhr bei Einreise 25% (ca. 17€) und bei
Ausreise Flughafengebihr 150.000 IDR (ca. 11 €)
und Flige, die individuell zu buchen sind. Wir

helfen Innen gerne dabei.

e Fur alle Teilnehmer bieten wir eine kostenlose

Informationsveranstaltung zur Reise an.

¢ max. Teinehmerzahl 16 nach der Reihenfolge

der Anmeldungen

Preis Urlaubswoche 10.8.-18.8.2010

Sie wohnen im belebten und beliebten Sidwesten
am langsten Sandstrand der Insel und erleben die
wichtigsten Eindriicke und die vielfaltigen Gesichter

von Land und Leuten. Sie sehen die bedeutendsten

Tempel. Zum Flanieren, Bummeln und Einkaufen

bleibt geniigend Gelegenheit.

Leistung:

e 8 UF im Hotel

e an5Tagen Ausflugsprogramm in den Osten,
Suden und Westen Balis (1 Mahlzeit inkl.)

e Transfer vom Flughafen

e Transfer in den Norden (Seminarhotel)

gehobenes Mittelklassehotel (4*): Superior -DZ: 720,-€

p. Pers.,

Superior - EZ: 1040 € p. Pers.

Deluxe Garden Bungalow (2er Belegung): 830 €
p.Pers.

Standard Hotel (2,5*): DZ:580 € p.Pers.

EZ: 710 € p.Pers.

Gesamtpreis der Reise: z.B. im 2,5 * Hotel: 1575€
p.Pers. im DZ ohne Flug

Es empfiehlt sich der Abschluss einer

Reiserticktrittsversicherung.



